PROGRAMME

£ h30 - Accueil des participants

8 ha5 - SEANCES PLENIERES
Modérateurs : Matthieu ALLEZ, Corinne DEVOS, Jacques MOREAU,
Isabelle NION-LARMURIER

9h00 - ROLE DE I'NFIRMIERE coordinatrice
Pauline RUFFIN (Infirmiére, Dreux)

9h20 - « Le jeu PLAY-MICI : un outil ETP décline en version enfants
et version adultes ».
Christine MARTINEZ (gastro pediatre, Paris), Isabelle NION-LARMURIER
(gastro-entérologue, Paris), Corinne DEVOS.(patient partenaire)

9h30 - Les travaux du groupe NUTRITION : les messages clés en ETP
Marion VINCENT (nutritionniste et diététicienne, Paris)

10h00 - Mini-Conférence : “INTESTIN et JARDIN™
Matthieu ALLEZ (gastro-enterologue, Paris), Alain PASSARD (Chef
cuisinier étoilé, Paris)

10h30 - Pause et animations

11h00 - “MICI et troubles du sommeil : que faire 7

Ingrid BANOVIC (P _l!R?{chologue Rouerg} Valérie KAIL (Lille) Corinne DEVOS,
ice

Beatm:e LELOU Radiopédiatre,
11h30 - ATELIER 1

12h45 - Animations puis PAUSE DEJEUNER
14h00 - ATELIER 2

15h15 - ATELIER 3

17h00 - Animations

17h15 - Les actualités importantes de I'année : rapide revue de [a littératu
Isabelle NION-LARMURIER (Paris), Xavier HEBUTERNE (Nice)

17h45 - Animations
18h00 - Cloture
ANIMATIONS

- Jeu Play-MICI

- Intersessions Hypnose /sophrologie/méditation/yoga du rire/activité
physique adaptée

Théme des ateliers :

(les participants s'inscrivent a 3 ateliers sur les 5 et
leurs choix seront servis en fonction des disponibilités -
Nbre de places / atelier = 40 maximum).

1. L'entretien motivationnel en ETP,
mise en pratique : David-Romain BERTHOLON (formateur en
empowering patients), Isabelle AGOSTINELLI (patient expert)

2. Accompagner le projet de grossesse par I'ETP :
Isabelle NION-LARMURIER, Pierre DELORME et Guillaume
GIRArED {gyneco obstétriciens, Paris), Elodie JANEAU (patie
expel

3. L'enjeu d'une ETP pour les patients avant une chirurgie :
Matthieu ALLEZ, Tiphany DALLI-VERECCHIA (patient expert)

4. Fatigue, sommeil et douleur : des liens complexes -
Comment les prendre en compte en ETP ?
Valérie KAIL, Corinne DEVOS, Béatrice LELOUTRE

5. E-ETP : de la théorie a |a pratique :
Eric BALEZ, Marine DUNIER

INSCRIPTION

Veuillez retourner ce formulaire avant mi-octobre

Violette DELRIEU

Tel : 06 76 97 22 20
Email : violette.delrieu@aphp.fr

Médecin [ Infirmier [ | Diététicienne | |
Psychologue [ ] Patient expert [ ] Autres []




