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Patch caecal: Définition

• Inflammation isolée en patch au niveau du caecum observée en endoscopie

• Cas spécifique: Inflammation localisée autour de l’orifice appendiculaire = 
Peri-appendiceal red patch



Patch caecal chez la souris (et autres mammifères): 
le faux ami de la littérature scientifique



• L’inflammation de l’orifice appendiculaire n’est pas spécifique de la RCH
• Corrélation imparfaite entre aspect macroscopique et inflammation histologique



Skip lesion dans la RCH

Incidence du patch caecal péri-appendiculaire dans la RCH: très variable d’une étude à 
une autre, estimations allant de 5% à 28% dans la littérature

Albayrak et al, Am J Surg Pathol, 2022

536 patients avec une RCH localisée au rectum +/- colon gauche: 102 patients avec 

inflammation d’un patch caecal soit une prévalence à 19% 

DEFINITION HISTOLOGIQUE ET NON ENDOSCOPIQUE



Patch caecal dans la 
RCH: conséquences à 

long terme ?



Patch caecal dans la RCH: conséquences à long terme ?

249 patients dont 44 

patients avec une 

inflammation pré-

appendiculaire (17,7%)

P=0,05P<0,01



Patch caecal dans la RCH: conséquences à long terme ?



Patch caecal sur colon normal, est-ce prédictif d’une RCH ?

19 patients avec une inflammation isolée de l’orifice péri-
appendiculaire

Evolution vers 

une rectocolite 

hémorragique

5 patients

Persistance d’une 
inflammation 

isolée 

7 patients

Résolution 

spontanée de 

l’inflammation

7 patients

Suivi endoscopique 

médian: 18 mois



Inflammation du patch caecal dans la RCH = endo-appendicite ?

Analyse histologique de l’appendice après appendicectomie: 35 patients pour RCH active 
et 35 patients pour RCH en rémission

• 54% d’appendicite aiguë si RCH active versus 46% si RCH en rémission clinique (p=0,45)

• Sur le plan histologique: « Ulcerative appendicitis »

• Tous les patients avec une inflammation de l’orifice appendiculaire en endoscopie 
avaient une endo-appendicite intense (p<0,001 sur le score RHI)



Inflammation du patch caecal dans la RCH = endo-appendicite ?

Reijntjes et al, Therap Adv  Gastroenterol 2022

P<0,01



2011



Appendicectomie thérapeutique et RCH

Bolin et al. Am J Gastroenterol, 2009 Sahami et al. J Crohns Colitis, 2019

30 patients RCH limitée au rectum

• 90% des patients amélioration des 

symptômes durant le suivi

• 40% disparition des symptômes avec 

arrêt de tout traitement à 3 mois

• 97% inflammation appendiculaire 

chronique

Appendicectomie programmée

30 patients RCH réfractaire (rectite n=6, 

rectocolite gauche n=13, pan-colite n=11)

• 53% réponse clinique à 3 mois

• 46% réponse histologique

• 85% réponse histologique si 

inflammation appendiculaire

Essai randomisé contrôlé en cours (ACCURE-trial)

Traitement envisageable dans un futur proche



Stellingwerf M. et Al, JCC, 2019

Sur-risque de cancer ou 

dysplasie de haut-grade: 

OR 2,85 

[1,40-5,78]

Sur-risque de cancer: 

OR 3,97 

[1,35-11,70]





Infiltration lymphocytaire T intra-tumorale
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Et chez l’Homme ?

Lymphocytes T Lymphocytes T-8



Blocage circulation lymphocytaire = appendicectomie chimique ?

FTY720

Antagoniste 

du S1PR

Vedolizumab

Anti-integrine

α4β7



L’appendicite: super-éducation lymphocytaire T ?



Thérapie cellulaire à partir des lymphocytes appendiculaires après appendicite

Induction 

d’une 
appendicite

(27 souris)

J7

Prélèvement des 

appendices

Tri cellulaire: 

billes magnétiques

CD45+ CD3-

CD3+

CD8+



Thérapie cellulaire à partir des lymphocytes appendiculaires après appendicite
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Injection de lymphocytes T-8 issus d’un appendice inflammatoire protège du cancer colorectal associé aux colites

Phénotype tumoral Phénotype lymphocytaire



• Fréquent dans la RCH: environ 20%

• Ce signe n’est pas pathognomonique de la RCH

• Les conséquences sur la RCH lorsque ce signe est retrouvé sont débattues: Profil plus agressif de la 

maladie ? 

• L’inflammation de l’orifice appendiculaire serait le témoin d’une endo-appendicite

• Ce signe pourrait être prédictif du succès de l’appendicectomie prophylactique

• Mais cette inflammation de l’appendice et donc l’inflammation du patch caecal n’a pas que du 

Patch caecal: take home message
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Patch caecal dans la RCH
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